Bildungshaus x .E
Westpark Kl iom n il

N FOM @

Mowntag Dienstag — Mittwoeh Donwnerstag — Ereitag

17.12.2018 18.12.2018 19.12.2018 20.12.2018 21.12.2018
Erbsensuppe Nudelsuppe Gemise-Kartoffelsuppe Stenchensuppe Karottensuppe
Ei, Wz Karotte, Lauch Ei, Wz
Vollkornnudeln Putenbratwirstle Reis-Quarkauflauf Putengyros, Zaziki Fischstabchen
Wz 6 Ei, Mi,La Ge, Wz,La,Mi Fi, Wz
TomatensoRe, Kase feines Bohnengemise mit roter Gemisereis Kartoffelsalat
, Mi La, Mi, Wz - Aubergine, Tomate, Paprika Se
Blattsalat,bunt m.Brokkoli Salzkartoffeln Kirschkompott Krautsalat Kopfsalat, Joghurtdressing
Se - - Se Se, La, Mi
Zimtquark Schokopudding Mandarine Himbeerquark Birne
La, Mi La, Mi - La,Mi
wird fur die Krippe weggelassen Salate mit Essig-Rapsol-Dressing Wir verwenden kein Schweinefleisch
enthaltene Zusatzstoffe enthaltene Allergene
7 geschwefelt > 10 mg/kg
1 mit Farbstoff 8 geschwarzt Cw Cashewnisse Hn Haselnisse Se Senf
2 konserviert 9 gewachst Ei Ei La Laktose S| Sellerie
3 mit Nitritpokelsalz 10 mit Phosphat Er Erdnlsse Lu Lupine Sm Sesam
4 mit Nitrat 11 Phenylalaninquelle Fi  Fisch Ma  Mandel So Soja
5 mit Antioxidationsmittel 12 gentechnisch verandertes Soja|Ge  Gerste Mi Milch SO  Schwefeldioxid > 10 mg/kg
6 mit Geschmacksverstarker 13 mit SUBungsmittel Ha Hafer Ro Roggen Wz Weizen




