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Mowtag

31.08.2020

**k*k

Heute ist

unser Haus

geschlossen

Dienstag

01.09.2020
Smoothie orange
Karotte, Mango,Apfel,Banane

Lasagne
Ei, La,Mi

mit Rindfleisch
Ge,Wz

Tomatensalat

Bildungshaus

Westpark

Mittwoch

02.09.2020
GrieRRnockerlsuppe
Ei, Wz

Seelachs gebraten
Wz

Kartoffelsalat
Se

Bio Blattsalat m. Joghurtdressing

Do wwersta@

03.09.2020
Gulaschsuppe
Ge,Wz

Tomaten-Gemuseragout

Vollkornreis, Reibkase
La, Mi

Gurkensalat

X5

Schule + Essen = Note

nFo'mM lﬁ

Frettag

04.09.2020
Nudelsuppe
Ei,Wz

Ruhrei
Ei,La,Mi

Spinat
La,Mi,Wz

Salzkartoffeln

- Se La,Mi,Se Se -
Fxx Zwetschgen Schokopudding GrielRdessert, FruchtsoRe Melone
- - La,Mi La,Mi,Wz -
wird fur die Krippe weggelassen Salate mit Essig-Rapsoél-Dressing Wir verwenden kein Schweinefleisch
enthaltene Zusatzstoffe enthaltene Allergene
7 geschwefelt > 10 mg/kg
1 mit Farbstoff 8 geschwarzt Cw Cashewnisse Hn Haselnisse Se Senf
2 konserviert 9 gewachst Ei Ei La Laktose Sl Sellerie
3 mit Nitritpdkelsalz 10 mit Phosphat Er Erdnlsse Lu  Lupine Sm  Sesam
4 mit Nitrat 11 Phenylalaninquelle Fi  Fisch Ma  Mandel So Soja
5 mit Antioxidationsmittel 12 gentechnisch verandertes Soja|Ge  Gerste Mi Milch SO Schwefeldioxid > 10 mg/kg
6 mit Geschmacksverstarker 13 mit SuRungsmittel Ha Hafer Ro Roggen Wz Weizen




